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Charakteristika Skoly

Jsme Skola se zaméfenim na vyuku jazyku, IT a sportu. Nase Skola podporuje tradiéni systém vzdélani
s dlrazem na pfipravenost zaka uplatnit se v bézném zZivoté.

Jsme Skola s nejdelSi historickou tradici ve mésté. Budova Skoly je umisténa v klidné lokalité, coz
zajistuje détem dostatecnou bezpecnost. Kapacita Skoly je naddimenzovana na 18 kmenovych uceben
a celkem 351 zaku, Vyhodna poloha $koly v blizkosti autobusovych zastavek zajistuje kvalitni servis
predevSim dojizdé&jicim zakam, ktefi tvofi zhruba jednu tfetinu celkového poctu déti. Budova Skola
prosla fadou uprav a prestaveb. Ty umoznily vznik specializovanych u¢eben uréenych k vyuce cizich
jazyk, informatiky, pracovnich €innosti, zemépisu a pfedméti s moznosti vyuziti multimedialni
ucebny. Skola se stale modernizuje.

1. Program poradenskych sluzeb

Program je uréen predevsim pro zaky ZS T. G. Masaryka, svym rozsahem v$ak zahrnuje také
poradenskou ¢innost pro uditele dané Skoly i pro rodi¢e zaka Skoly.

Za koordinaci aktivit SPP na $kole odpovida feditel koly. Pracovnici SPP spolupracuiji s
feditelem Skoly, zastupcem feditele Skoly, ostatnimi pedagogy, oblastnim metodikem prevence
na pedagogicko-psychologické poradné (dale PPP), dale s institucemi jako napf. s pedagogicko-
psychologickou poradnou, stfediskem vychovné péce a dalSimi organizacemi.

2. Cile programu

Poradenska ¢innost sméfujici k prevenci nezadoucich jevu.

» Pomoc pfi uspokojovani specifickych vychovnych a vzdélavacich potfeb zaku.

= Pomoc pfi feSeni pficin Skolni neluspésnosti.

*» Pomoc pfi feSeni osobnich a rodinnych vztahovych problému zaka.

= Prohloubit a zlepSit spolupraci i komunikaci mezi Skolou a rodici.

» Pomoc zakim socialné znevyhodnénym.

= Nabidka kariérniho poradenstvi a asistence pfi volbé skoly.

» Pomoc zakim ve zvladani u¢ebnich narokd Skoly.

= VytvaFeni preventivnich programu.

» V¢asna intervence pfi aktualnich problémech u jednotlivych zaku a tfidnich kolektiva.

= Integrovani poradenskych sluZeb s vyuzitim PPP Cesky Krumlov, SPC Spirala Cesky
Krumlov.



Pracovat se vSemi subjekty Skoly a vytvofit tak Sirokou zakladnu primarni prevence Skolni
neuspésnosti.

Sledovat ucinnost preventivniho Skolniho programu a vytvofit metodické zazemi pro jeho
vytvareni a realizaci.

Pripravit podminky a rozSifit moznosti integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.

Prace s nadanymi zaky.

Metodicka podpora ucitelim pfi aplikaci psychologickych a specialné - pedagogickych
aspektl vzdélavani.



3. Personalni zajisténi

Tym $kolniho poradenského pracovisté (SPP) ZS T. G. Masaryka tvofi:

Reditel Skoly — Mgr. Josef Halagek

= Zastupce Skoly — Mgr. Tereza Bobariova, Mgr. Eva Papouskova

= Vychovny poradce, poradce pro volbu povolani — Mgr. Irena BroZova
= Skolni metodik prevence — Mgr. Marcela Zimekova

= Skolni psycholog — Bc. Jifi Mare$

=  T¥idni ucitelé - dle aktualniho Skolniho roku

Pravni ramec a legislativa

- Zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon

- Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

- Metodické doporuéeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
- Metodicky pokyn MSMT k Fe$eni $ikanovani ve $kolach

- Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach



4. Vymezeni éinnosti tymu SPP
a) Vychovny poradce

= Vykonava Cinnost poradenskou, metodickou, informacéni, dokumentacni a evidencni. O
téchto Cinnostech vede pisemnou dokumentaci.

= Vede cely tym poradenskych sluzeb.

= Podili se na integraci a inkluzi zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

= S tfidnimi uditeli konzultuje pfipadné vychovné a vzdélavaci problémy zaku.

» Podili se na Setfeni vychovnych problému zaku.

» Poskytuje informace o €innosti poradenskych pracovnikl Skoly, o specializovanych
Skolskych a dalSich poradenskych zafizenich v regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich
a 0 moznostech vyuzivani jejich sluzeb zakim i jejich zakonnym zastupcim.

= Spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP a SPC Cesky Krumlov).

= Vede pisemné zaznamy, které umoziuji dolozit rozsah a obsah &innosti vychovného
poradce, navrzena a realizovana opatreni.

» Pfedava odborné informace z oblasti péCe o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
pedagogickym pracovnikim Skoly.

= Shromazduje odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské péeci dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich
udaja.

» Spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podplrnych opatfeni
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervenénich €innosti pro Zaky se

specialnimi vzdélavacimi potfebami.

» Zprostfedkovava zakim kariérové poradenstvi (koordinace mezi hlavnimi oblastmi
kariérového poradenstvi).

= Asistuje pfi volbé vhodné skoly u zakl devatych (popf. patych a sedmych) ro¢nika.

» Pfedava odborné informace z oblasti kariérového poradenstvi a pé€e o zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikdm Skoly.

» Organizuje a vede schuzky pro rodi¢e vychazejicich zaka.

= Naplh prace vychazi z VyhlaSky o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a

Skolskych zafizenich €. 72/2005 Sb. a z planu prace VP
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b) Skolni metodik prevence

= Vykonava €innost metodickou, koordinac¢ni, informacni, poradenskou, dokumentacni a
evidencni.

= Pfipravuje, koordinuje a realizuje preventivni program skoly, spolupracuje s organy statni
spravy a samospravy.

= Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuZivani, zneuzivani sektami, rasismu a
xenofobie, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani a
dalSich projevu rizikového chovani.

= Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnik( Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory sméfujici k odstranéni rizikového
chovani.

= Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

= Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maiji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit
v poradné a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi
odbornymi pracovisti, zafizenimi a institucemi, které plsobi v oblasti prevence rizikového
chovani.

= Vedeni pisemnych zaznamui umozniujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatfeni.

= Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v pfipadé akutniho vyskytu rizikového chovani

= ZajiStovani a pfedavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programu a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikium Skoly.

= Prezentace vysledkl preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zku$enosti.

= Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovniku $koly pro oblast prevence
rizikového chovani, zejména organu statni spravy a samospravy, stfedisek vychovné
péce, poskytovateld socidlnich sluZeb, zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky,
organu socialné-pravni ochrany déti, nestatnich organizaci pusobici v oblasti prevence,
center krizové intervence a dalSich zafizeni, instituci a jednotlivych odborniku.

= Spoluprace s tfidnimi ugiteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych Zaku a tfid a participace na sledovani urovné
rizikovych faktor(, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve Skole.



= Napln prace vychazi z Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych zafizenich &. 72/2005 Sb.
c) Tridni ucitelé

= Motivuji tfidu k vytvofeni vlastnich vnitfnich pravidel, ktera jsou v souladu se 8kolnim
radem.

= Podporuji rozvoj pozitivnich interakci mezi zaky, napomahaji pfi vytvareni pozitivhiho
socialniho klimatu ve tfidé.

= Ziskavaji si pfehled o osobnostnich zvlastnostech zaka tfidy, jejich rodinném zazemi.
= Spolupracuji s vychovnym poradcem a metodikem prevence pfi vyhledavani
problémovych zaka, pfi feSeni jejich kazeriskych i naukovych probléma.
d) Skolni psycholog

= Spolupracuje s vychovnym poradcem, metodikem prevence, s tfidnimi uciteli, s vedenim
Skoly

» Poskytovani kratkodobé psychologické intervence a podpory zakim v obtiznych situacich
(Uzkosti, Sikana, poruchy chovani, problémy v kolektivu, rodinné krize apod.)

= Spoluprace na vytvareni individualnich podpurnych plant

= Metodicky pomaha uditelim s praci s zaky s poruchami u€eni a chovani

* Pracuje s tfidnimi kolektivy — diagnostika vztah ve tfidé, feSeni problému v kolektivu
»  ZajiStuje poradenstvi rodicim

= Krizova intervence v akutnich pfipadech

5. Strategie predchazeni Skolni neuspésnosti

,Vzdélavaci soustava je jednou z hlavnich integrujicich sil, a to nejenom pfedavanim sdilenych hodnot
a spolecnych tradic, ale pfedevsim zajisténim rovného pfistupu ke vzdélavani, vyrovnavanim
nerovnosti socialniho a kulturniho prostfedi i vSech znevyhodnéni danych zdravotnimi, etnickymi Ci
specifickymi regionalnimi divody a podporou demokratickych a tolerantnich postoju ke véem &lenim
spole&nosti bez rozdilu* (MSMT, 2001).



V souladu se zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu, obsazenychv §2,v§ 16 odst. 6 a v
souladu s aktualnim znénim Skolského zakona €. 82/2015 Sb. a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. nase Skola od
1. 9. 2016 zajiStuje vdem zakim rovny pfistup ke vzdélavani a zohlednuje vzdélavaci potieby jedince.
V souladu s tim Skola zpracovava a uskutecnuje preventivni program Skoly v€etné strategie
predchazeni Skolniho neuspéchu, Sikané a dalSim projevim rizikového chovani.

1. Strategie predchazeni Skolniho netspéchu v ramci pripravy na skolni dochazku

Predskolni vzdélavani tvori velmi dllezitou pocatecni etapu vzdélavani a vychovy. Jeho Ukolem je
vytvaret zakladni pfedpoklady pro pokracovani ve vzdélavani, vyrovnavat nerovhomérnosti vyvoje déti
pred vstupem do ZS a poskytovat specialné pedagogickou péci détem se SVP. Jedna se o vyznamny
prostfedek vyrovnavani rozdild mezi détmi, ktery v zacatku vzdélavaci drahy pomaha snizit handicap

déti ze socialné znevyhodnéného (SZ) prostredi.

Nase zakladni $kola zajistuje plynuly pfechod mezi MS a ZS, véas seznamuje déti s novym prostiedim
a novymi naroky.

Podili se na véasném zaji$téni véasného zapisu ditéte do ZS, popk. véasném vyfizeni odkladu $kolni
dochazky.

Zohledruje Ugast SZ zakoi v 1. roéniku ZS v konkrétnim SVP, voli vhodné formy, metody vyuky a
hodnoceni.

Skola podporuje pedagogy pfi zavadéni vyrovnavacich a podplrnych opatieni a diferencované vyuky s
cilem vyrovnat nerovnomérnosti vyvoje zakd a zvysit jejich Sance na uspésné zvladnuti zakladniho
vzdélavani.

Budouci Zaci prvnich tfid se seznamuiji se Skolou a uciteli v programu ,Zvykame si na Skolu“. Zde
rodiCe dostanou zakladni informace o zpisobu domaci pfipravy, aby se pfedeslo Skolni neuspésnosti
jiz pfi pfichodu do Skoly.

Domaci priprava se tyka:

a) zmény rezimu dne, dodrzovani pravidelného rezimu, ktery bude mit dit€ béhem Skolniho roku

b) zvySeni samostatnosti ditéte, trénovani ,sebeobsluznosti“ ditéte

¢) docviCovani vyslovnosti a slovni zasoby, nacviku sluchového a zrakového rozliSovani

d) grafomotoriky, nacviku spravného drzeni tuzky, provadéni uvolfiovacich cviki

e) nacviku soustfedéni, udrzeni pozornosti

2. Strategie predchazeni Skolniho neuspéchu béhem skolni dochazky

Na Skole je vytvofena Siroka zakladna primarni prevence Skolni neuspésnosti. Tridni ucitelé i dalsi

pedagogové se ve spolupraci s vychovnou poradkyni snazi pfedchazet Skolnimu nelspéchu zaku a
vyuzivaji Skolni poradenské pracovisté. (SPP)



Zakladem je dobfe organizovany tym tvofeny vychovnou poradkyni, metodikem prevence a feditelem
$koly. SPP uzce spolupracuje s tfidnimi ugiteli a ugiteli jednotlivych predmét. Mame zkusenosti s
pomoci u zaku, ktefi se (at' uz z davodu jakéhokoli oslabeni) zapojuji do $kolniho procesu pomaleji a
nejisté. Neustale zkvalitfiujeme praci viech, ktefi se na péci o Zaky podileji. Proto si uCitelé i asistenti
neustale zvy3uiji kvalifikaci (kurzy, pfednaskami, seminafi). Neustale propracovavame mechanizmy
spoluprace vsech ¢lenl pedagogického sboru.

Vytvaiime metodické zazemi pro vznik a realizaci podpurnych program, sledujeme a vylepSujeme
jejich u€innost. Pravidelné vyhodnocujeme vystupy a hledame optimalni postupy.

Na nasi Skole vytvarime vhodné podminky a rozs§ifujeme moznosti vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, rozSifujeme moznosti rozvoje Zakd nadanych a budujeme pfiznivé socialni
klima pro zaky, ktefi pfisli z jiného kulturniho prostfedi.

Ucitelé spolupracuji se Skolskymi poradenskymi zafizenimi - PPP, SPC a SVP, o problémech informuji
OSPOD.

Uplatiiujeme model tiistupfnové péce.

Prvni stupen péce predstavuje individualizovana pomoc ucitele reagujici bezprostfedné na projeveni
potizi Zaka.
Ucitelé provadi pedagogickou diagnostiku zakd a mapuji situaci ve tfidé.

Pedagogoveé poskytuji détem hodiny specialni pedagogické péce (reedukaci) v ramci nabizenych
krouzka.

Zakam se socialnim znevyhodnénim poskytuji véestrannou podporu, pomahaji jim se zaélenénim do
tfidniho kolektivu, dle potfeby vyuzivaji podplirna opatfeni, spolupracuji se Skolskymi poradenskymi

zafizenimi. Snazime se o zlepSeni vzdélavacich vysledkl socialné znevyhodnénych zaku. Nabizime
SZ zakam doucovani, pomoc pfi pfipravé domacich ukold.

Zakam z odliného kulturniho prostfedi (cizincim) pomahaiji s adaptaci na nové prostredi, zajistuji
doucovani z Ceského jazyka, pfijimaji podplrna opatfeni pro zlepSovani jazykovych znalosti.

Pro zaky, ktefi jsou z rliznych davodu ohrozeni Skolnim neuspéchem, jsou v problémovych pfedmétech
vytvareny individualni podparné plany (IPP), jejichz zakladem je spoluprace zaka, ucitele a zakonného
zastupce, plnéni planl je kazdy mésic hodnoceno a poskytuje tak zpétnou vazbu nejen zakum ale i
rodi¢tim.

Druhy stupen péce predstavuje tzv. plan pedagogické podpory. Pro zZaky, ktefi jsou z riznych davodu
ohrozeni Skolnim neuspéchem, a je u nich pfedpoklad vyskytu specialnich vzdélavacich potfeb, vytvari
tfidni ucitel nebo ucitel daného pfedmétu na zakladé odbornych konzultaci s pracovniky skolniho
poradenského pracovisté plan pedagogické podpory (PLPP), ktery mapuje potize Zaka a predklada
navrh podpuarnych opatfeni pro jejich odstranéni.

V pfipadé, Ze se situace zaka nezlepsi a jeho obtize i po tfech mésicich pretrvavaiji, doporugi tfidni
ucitel zakonnym zastupcim objednat Zaka na vySetfeni ve Skolském poradenském zafizeni (PPP nebo
SPC).

Tretim stupném péce je vyuZiti specializované diagnostiky a intervence na odborném pracovisti (SPZ)
¢i v koordinaci s nim.
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Vyuzivame vysledkl pedagogické diagnostiky pfi realizaci podpurnych a vyrovnavacich opatfeni pro
zaky ohrozené rizikem skolniho neuspéchu.

Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci tvorbu individualniho vzdélavaciho planu, je bezodkladné
vypracovan tfidnim ucitelem ve spolupraci s vychovnou poradkyni.

Pedagogove uzce spolupracuji se zakonnymi zastupci Zaka, vySe uvedena opatfeni realizuji vzdy po
podpisu informovaného souhlasu zakonnymi zastupci Zaka.

Dalsi ¢innosti v ramci skolni strategie predchazeni skolni netispésnosti
Pfipravujeme zaky na pfijimaci fizeni.

Vychovny poradce vede pohovory s jednotlivymi Zaky a s jejich rodici pfi rozhodovani o dalSi
vzdélavaci draze Zaka.

Pijimame opatfeni, ktera maji za cil motivovat Zaky a udrZet dobré klima ve $kole. Skola se snazi
identifikovat ohrozené zaky (absence, kazeriské problémy, neuspéch ve Skole) a v€as na tyto zaky
pusobit, vyuzivame poradenstvi pro hladky pfechod na dal$i stupné vzdélavani, pfizpusobujeme
organizaci vyuky zakim s rozdilnym socialné-ekonomickym zazemim.

Snazime se pomoci pevné nastavenych pravidel sniZit vysoky poCet zameSkanych hodin,
spolupracujeme s rodici, OSPOD, Policii CR, SVP.

Spoluprace nasi Skoly s rodici je dllezitou soucasti prevence Skolniho nelspéchu zaku. Komunikujeme
s rodi¢i, budujeme vztah vzajemné duvéry a respektu, snazime se zapojit rodi¢e do aktivit Skoly a
zvySovat védomi odpovédnosti za uspéch i neuspéch jejich déti. Navazujeme uzkou spolupraci s
rodici tak, aby podminky, které Skola ditéti vytvari, byly ditéti co nejvice pratelské.

Usilujeme o spolupraci s rodici jak pfi prevenci Skolniho selhani, tak pfi feSeni probléma s cilem je
pfekonat a dokongit pfislusny stupen vzdélani, informujeme rodice o vSech potfebach a vysledcich
vzdélavani. Poskytujeme rodi¢lim srozumitelné informace o vysledcich a pokroku ve vzdélavani jejich
ditéte.

Vyuzivame netradi¢nich forem pro pravidelné tfidni schizky, napfiklad besidky s prezentacemi
vysledk( zaku. Zaci se podileji na pripravach tfidnich schizek. Organizujeme Den otevienych dvefi.
Snazime se o vétsi otevienosti vici rodi€um a vefejnosti.

Cile skolni strategie predchazeni skolni netuspésnosti na nasi Skole:

Zajistit plynuly pfechod mezi MS a ZS

Respektovat Zakovu individualitu a snazit se citlivym a mnohostrannym pfistupem ve spolupraci s
Zakem a rodiCi pfedchazet Skolni neuspésnosti zaka

Zajistit rovny pristup ke vzdélavani, vyrovnavat nerovnosti socialniho a kulturniho prostfedi i vdech
znevyhodnéni danych zdravotnimi, etnickymi €i specifickymi regionalnimi dvody

Snazit se, aby vSechny déti, tedy i socialné znevyhodnéné, ziskaly kvalitni zakladni vzdélani a dobfe si
zvolily dal8i vzdélavaci drahu
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Prohlubovat a neustale zlepSovat spolupraci a komunikaci mezi Skolou a rodici, aby podminky, které
Skola ditéti vytvari, byly ditéti co nejvice pratelské

ZlepSovat spolupraci a komunikaci mezi Skolou a $kolskymi poradenskymi zafizenimi - PPP, SPC, SVP
a Spiralou

6. Strategie predchazeni Sikané a dalSim projevim rizikového chovani

Zakladnim prvkem prevence $ikany na ZS T. G. Masaryka je vytvareni pfijemné a pratelské
atmosféry ve Skole, ve tfid&, ve skupiné mezi zaky i v Sir§im kolektivu mezi zaky, uditeli a
ostatnimi zaméstnanci Skoly.

Nejvice mohou prispét tfidni ucitelé, ktefi nejlépe znaji zaky ve svych tfidach. Stejné dllezity je
ale kterykoli zaméstnanec skoly, ke kterému maiji déti davéru a jsou ochotny ho vyhledat se
svymi problémy.

Ucitelé podporuji mezi zaky vzajemné vztahy zalozené na principu partnerstvi a vzajemného
respektu. Zaci se pod vedenim ugitel( uéi tolerovat odli$né nazory, prosazovat své nazory
sluSnou a nenasilnou formou, uci se vzajemné poskytovat i pfijimat pomoc. Toho ucitelé
dosahuji pozitivni motivaci a pozitivnim hodnocenim.

Pozitivni hodnoceni pouzivaji uCitelé zejména u déti plachych, uzkostnych, méné vyfecnych,
handicapovanych, Ci jinak potencialné izolovanych. Povzbuzuji jejich sebevédomi a vytvareji
prilezitosti, aby takové déti mohly v né€em vyniknout, zapoijit se do €innosti a stat se
samoziejmou soucasti kolektivu.

Ve vztahu k zakum ucitelé vystupuji jako partnefi v procesu vzdélavani, ale zaroven jako
pracovni a vychovné autority.

Dulezitou roli v pfedchazeni Sikané ma rodinné zazemi a spoluprace rodiny se Skolou, potazmo
s tfidnim ucitelem. To hraje zasadni roli jak u pfipadné obéti, tak predevsim u pfipadného
agresora.

Uginnou soudasti prevence $ikany je dohled dospé&lych nad Zzaky, ktery snizuje poget
prilezitosti k Sikané a umoznuje odhalovat jednotlivé pfipady hned v zarodku.

Za rizikové chovani nepovazujeme kratkodoby konflikt mezi jedinci, rvacku, pokud tyto nejsou
vedeny s cilem druhému ubliZit, zastras$it, pobavit druhé za u¢elem zesmésnéni. Vzdy je tfeba
posoudit pohnutky osoby vyvolavajici konflikt a chovani tzv. obéti. Je dulezité respektovat
osobnost obou zu€astnénych stran a zachovat nestrannost pfi rozhovoru s nimi.

Postup pfri reSeni agresivniho chovani

Béhem své kazdodenni prace si pfedevsim pedagogicti pracovnici Skoly vSimaji chovani zaku a
kazdy projev agrese feSi s prislusnym zakem hned na misté domluvou. Pokud se agresivni
chovani zaka opakuje, postoupi feSeni tfidnimu uciteli, ktery véc s Zakem projedna, pfipadné
informuje rodice a podle okolnosti pfistoupi k udéleni kdzeriského opatfeni. Zvlast zavazné
agresivni chovani zaku fesi tfidni ucitelé ve spolupraci se Skolnim preventivnim tymem (metodik
prevence, vychovna poradkyné).

Pokud agresivni chovani jednotlivce €i skupiny zacne vykazovat charakteristické znaky Sikany
(viz Priloha €. 1), postupujeme nasledujicim zplsobem:
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1. Pfekonani Soku a pomoc obéti.

2. Spoluprace pedagogu.

3. Zabranéni domluveé agresorl na kfivé vypovédi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Informovani rodiCu obéti.

6. V zavaznych pfipadech nahlaseni Policii CR, OSPOD, lékar.

Strategie pro vysetirovani pocatec€ni Sikany:

1.

o N O O

9.

Kazdy pracovnik $koly, ktery pozoruje neobvyklé chovani ditéte, nebo skupiny zaku,
oznami své podezfeni SMP, VP nebo vedeni $koly.

. Vychovny preventivni tym (SMP, VP, vedeni $koly, tfidni ugitel) se dohodne na postupu

Setfeni, stanovi kompetence ve vySetfovani, popf. konzultuje postup s odborniky (PPP,
SVP Spirala). SMP provede zépis dohodnutého postupu, pozdsji i jednotlivych vypovédi.

. Nalezeni a vyslechnuti vhodnych nezaujatych svédki. Vypovédi probihaji mezi ¢tyfma

ocima, vSe je nutné zapisovat.

. Individualni, pfipadné konfrontani rozhovory se svédky (nikdy konfrontace obéti a

agresorQ!).

. Spojit se s rodici pfipadné obéti, informovat je o situaci, pozadat je o spolupraci.

. Vyslechnout obét, citlivé, diskrétné, zarucit bezpeci a davérnost informaci. VSe zapisovat.
. Zajisténi ochrany obéti.

. Vyslechnuti agresorti mezi ¢tyfma o€ima. Znemoznit domluvu vypoveédi, soustfedit se

na rozpory ve vypovédich (je-li agresoru vice).
Vychovné preventivni tym na zakladé zjisténych skute€nosti navrhne dalsi postup vaci
obétem, agresortm a tfidé jako kolektivu.

10. Pozvat k jednani rodi¢e agresor( (individualné), seznamit je se situaci, sdélit jim

Navrhovana opatfeni.

11. Pozvat rodicCe obéti, seznamit je se situaci, domluvit se na opatfenich. V pfipadé

negativnich dopadl Sikanovani na obét je nutné zprostfedkovat ji pé¢i PPP, SVP nebo
dalSich odbornikt — klinickych psychologt, psychoterapeutt nebo psychiatrd.

12. Prace s tfidnim kolektivem. Rozebrat situaci se tfidou, vysvétlit nebezpecnost a disledky

Sikany, prodiskutovat, oznamit potrestani vinikd. T¥idu nadale sledovat (prace s kolektivem).

V ramci prvni pomoci je nutné pfi pokrocilych Sikanach spolupracovat s dalSimi institucemi
a organy, a to zejména s PPP, SVP, organem socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD),
Policii CR.

Napravna opatreni

Skola ma k dispozici pro potrestani agresorti béZzna i mimoradna opateni:

Vychovna opatfeni (napomenuti a dutka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly)

Snizeni znamky z chovani.

Pfevedeni agresora (ne obéti) do jiné tfidy (je tfeba individualné posoudit efektivitu tohoto
opatfeni, aby nedoSlo k pfesunuti Sikany do nového prostfedi a podminek).
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Doporuéeni rodi¢lim, aby spolupracovali s ambulantnim stfediskem vychovné péce nebo
umistili zaka do pobytového oddéleni stfediska vychovné péce.

Podani navrhu organu socialné-pravni ochrany déti k zahajeni prace s rodinou, pfipadné
k zahjeni fizeni o nafizeni pfedbéZného opatfeni s naslednym umisténim

v diagnostickém ustavu.

Vyrozuméni Policie CR v pfipadé podezfeni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu
trestného €inu.

Resenim situaci komplikovaného chovani zaki se zabyva material MSMT s nazvem ,, VyuZiti pravnich
opatreni pfi feSeni problémového chovani zakl na Skolach” —
http:/www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/vyuziti-pravnich-opatreni-pri-reseni-problemoveho-
chovani

Ceho se vyvarovat:

PrehliZzeni, bagatelizaci agresivniho nebo nasilného chovani.

Odkazovani na to, aby si obét svoiji situaci feSila sama.

Nuceni zaku, aby verejné fekli, co vidéli, nebo se verejné ihned na misté omlouvali.

V pocatecnich fazich Setfeni zasadné nic nefesit pfed celou tfidou (pfed ostatnimi).

Vedeni rozhovoru s zakem o situaci pfed ostatnimi zaky, vedeni rozhovor( zakl zapojenych
do Sikany spole¢né.

Zasadné odmitat konfrontaci obéti a agresora nebo jejich rodicu.

Osobni antipatie nebo sympatie nesmi ovlivnit nase stanovisko.

Emotivniho a agresivniho feSeni problému.

PFilis autoritativniho feSeni (napf. zastrasovanim nebo vyhrozovanim), coz mlze vést spise
ke zhorSeni situace, pfipadné ke skryt&jdim formam Sikany nebo i k jinému rizikovému
chovani.

Pfedjimani recidivy utocnika.

Automatického obvifiovani obéti a vyhybani se problematickym aktivitam jako zdrojim
budouci Sikany.

Na koho se obratit:

Ve skole:

Skolni metodik prevence

Mgr. Marcela Zimekova
Kabinet &. 22
e-mail: zimekova@zstgm-ck.cz

Vychovny poradce

Mgr. Irena BroZova
Kabinet &. 21
e-mail: brozova@zstgm-ck.cz

14


mailto:brozova@zstgm-ck.cz

Reditel $koly

Mgr. Josef Halacek
e-mail: halacek@zstgm-ck.cz

Skolni psycholog

Bc. Jifi Mare$ (pondéli a Ctvrtek)
e-mail: mares@zstgm-ck.cz

Kancelar skoly

Telefon: 380 711 370
e-mail: Info@zstgm-ck.cz

Mimo Skolu:

SPIRALA

Stiedisko vychovné péce

T. G. Masaryka 114

381 01 Cesky Krumlov

tel: 380 712 426

mobil: 770 134 548, 602 491 400
e-mail: spirala@krumlov.cz
www.spirala-krumlov.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna Ceské Budéjovice
Pracovisté Cesky Krumlov

Vysehrad 169

381 01 Cesky Krumlov

web a kontakty: http://www.ppppch.cz

tel.: 602 325 693

e-mail: poradna.krumlov@pppchb.cz

datova schranka: r9mhmeg (pfedmét C.Krumlov)
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Mgr. Jakub Priicha

metodik prevence — vedouci pracovisté
tel.: 602 325 691

e-mail: jakub.prucha@pppcb.cz

Mgr. Michaela Radimska, tel. 724 017 249, e-mail: michaela.radimska@pppcb.cz, psycholog

Mgr. Aneta Polcarova, tel. 725 983 265, e-mail: aneta.polcarova@pppchb.cz, psycholog

PhDr. Jana Vejvodova, tel. 725 983 264, psycholog

Priloha ¢. 1
Sikana — charakteristika

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo zastrasovat
jiného zaka, pfipadné skupinu zaku. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasili jedincem

nebo skupinou vugéi jedinci &i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejriiznéjsich davodi

nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické atoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci

druhé osobg, tak i utoky slovni v podobé& nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i ponizovani.

Muize mit i formu sexualniho obtézovani az zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepfimé

podobé jako napadné prehlizeni a ignorovani zaka ¢i zaku tfidni nebo jinou skupinou

spoluzakui. Nebezpednost plsobeni Sikany spodiva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a

nezfidka v celozivotnich nasledcich na dusevnim a télesném zdravi. Pocit bezpeci kazdého

jedince je neodmyslitelnou podminkou vytvareni produktivniho prostfedi a dobrého

socialniho klimatu Skoly.

Vsechny Skoly a Skolska zafizeni maji proto povinnost predchazet vSem naznakim agresivity a
vSem zpusobum Sikanovani mezi zaky a svéfenci. Sikanovani nesmi byt pracovniky $koly v jakékoli
formé akceptovano.

Sikanovani se ve své zarodedné formé vyskytuje prakticky na vdech $kolach. Probiha nejéastéji

mezi Zaky ve stejné tfidé ¢i vychovné skupiné a odehrava se v dobé prestavek, cestou do Skoly

a ze skoly nebo v dobé osobniho volna.

Projevy Sikanovani
Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu s nasledky predevsim na
psychickém zdravi. Jejich znaky je mozno rozdélit podle riznych hledisek pfiblizné do
nasledujicich skupin:

e verbalni pfimé a nepfimé

o fyzické pfimé a nepfimé

e aktivni a pasivni.
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Za urcitych okolnosti miize Sikanovani prerust az do forem skupinové trestné ¢innosti a v
nékterych opravdu zavaznych pfipadech nabyt i rysy organizovaného zlocinu.

Nepiimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf.:

e Zak je o prestavkach Sasto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nema kamarady.

e P¥i tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

o O prestavkach vyhledava blizkost ucitelu.

o Ma-li zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny.

e Pusobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi. Stava se uzavienym.

¢ Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorSuje, jeho véci jsou
podkozené nebo znecisténé, pfipadné rozhazené.

o ZaSpinény nebo poskozeny odév, stale postrada néjaké své véci, odmita vysvétlit
poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.

e Mé&ni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

e Zacina vyhledavat davody pro absenci ve Skole.

o Odfeniny, modfiny, S8krabance nebo Fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.
(Zejména je tieba vénovat pozornost mladSim zakim nové zafazenym do tfidy, nebot
pfizplsobovaci konflikty nejsou vzacnosti!).

Pfiznaky Sikanovani:
e Za ditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi, dit¢ nema kamarada, s nimz
by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.
o Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.
e Nechut jit rdno do Skoly (zvlasté kdyz dfive mélo dité Skolu rado). Dité odklada odchod z

chuti k jidlu.

e Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratSi cestou, pfipadné stfida rizné cesty, prosi o
dovoz &i odvoz autem, chodi domu ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo
penize na svacinu).

e Usina s placem, ma neklidny spanek, kfi¢i ze snu, napf. "Nechte mé!", ztraci zajem o
u€eni a schopnost soustfedit se na né.

o Dité byva doma smutné €i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

o Dité zada o penize, pfi€emz udava nevérohodné divody (napfiklad opakované fika, ze je
ztratilo), pfipadné doma krade penize, napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

¢ Dité je neobvykle, ne€ekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozna
projevuije i zlobu vuci rodi¢am.

e Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma. Své zdravotni obtize muze prehanét, pfipadné i simulovat (manipulace s
teplomérem apod.).

e Dité se vyhyba dochazce do skoly.

e Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

PFimé znaky Sikanovani mohou byt napf.:

o Posmésné poznamky na adresu zaka, pokofujici pfezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho uCet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni
pfezdivkou nebo "legraci" zranitelny.

o Kiritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym ténem.
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¢ Natlak na zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

e Prikazy, které zak dostava od jinych spoluzaku, zejména pronasené panovacnym ténem,
a skutecnost, Ze se jim podfizuje.

e Natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inu ¢€i k spolutc¢asti na nich.

¢ Honéni, strkani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné, Ze je obét
neoplaci, rvacky, v nichz jeden z U¢astniku je zfetelné slab$i a snazi se uniknout.

Zdroj: Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni Sikany ve
$kolach a $kolskych zafizenich (& .j. MSMT- 21149/2016)

7. Krizovy plan skoly

Cilem krizového planu je stanovit zavazny postup pro vSechny pracovniky Skoly v pfipadé
podezieni &i vyskytu Sikany a jiného rizikového chovani. Krizovy plan je soucasti Minimalniho
preventivniho programu. Definuje zakladni zasady, pravomoci a konkrétni kroky pfi feSeni
krizovych situaci.

7.1 Prevence a postup v pripadé feseni Sikany

1. VSichni pedagogicti pracovnici Skoly pfi svém kontaktu se zaky pfi vyu€ovacich hodinach i
mimo né, v arealu Skoly a na mimoskolnich akcich sleduji chovani zaku vuci sobé navzajem,
ve vztahu k zakim zachovavaiji profesionalni pfistup. ZvySenou pozornost je tfeba vénovat
nejen pfimym, ale pfedevs§im nepfimym znakdm Sikanovani (viz pfiloha &. 1).

2. Tridni ucitel je v pravidelném kontaktu se Zaky tfidy, zajima se o problémy zZaku a o jejich
vzajemné vztahy. V pfipadé vyskytu konflikti se pokousi zjistit jejich pfi€inu a zamezit dalSimu
rozvoji.

3. V pfipadé podezieni na vyskyt Sikany nebo chovani, ze kterého by se mohla Sikana vyvinout,
neprodlené kazdy z pedagogu o véci informuje tfidniho ucitele.

4. T¥idni ugitel ihned informuje vychovného poradce, SMP a upozorni na problém vSechny
pedagogy, ktefi se tfidou pravidelné pracuji, poZada je o spolupraci pfi sledovani tfidy.

5. T¥idni ugitel se ve spolupraci s vychovnym poradcem, SMP pokusi ziskat vice informaci o
vyvoji vztah(i mezi zaky tfidy. Zpsob projedna s vychovnym poradcem, SMP. Zadny z
pedagogl zaky nebude pfedem v této véci kontaktovat ani provadét vySetfovani. Vychovny
poradce, SMP o situaci informuje vedeni $koly.

6. PFi potvrzeni podezfeni na vyskyt Sikany vychovny poradce, SMP ve spolupraci s vedenim

Skoly provedou hlubSi vySetfeni situace. PFi Setfeni postupuji podle doporu¢enych metod.

. Oddélené vyslechnout obét, agresora, svédky.

8. Pokud se vySetfovanim prokaze vyskyt Sikany v tfidnim kolektivu, je nutna dasledna ochrana
obéti, popf. obéti, informovani tfidy o vysledcich vySetfovani v€etné dalSiho postupu a
kazenskych opatieni pro agresory. S vysledky vySetfovani jsou vedenim Skoly seznameni
vSichni pedagogicti pracovnici.

9. Vychovny poradce, SMP ve spolupraci s tfidnim ugitelem, popf. vedenim $koly informuje o
vysledcich vySetfovani a dalSim postupu zakonné zastupce vSech zu¢astnénych zaka.
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10. V zavaznych ptipadech zapojit OSPOD a PCR a zajistit odbornou pomoc.
11. Stuperi udélenych kazenskych opatfeni a dalSi postup Skoly se fidi Metodickym pokynem
MSMT 24-246/2008-6, &l. 7, 8 a 9 podle zavaznosti zjisténych skutecnosti.

7.2 Prevence a postup v pripadeé zjiSténi vyskytu navykovych latek

V pfipadé zjisténi drzeni, popfipadé zneuziti navykove latky Zakem je zavazny nasledujici
postup:

1.

ga b~ wN

9.

Pedagogicky pracovnik zabrani zakovi/zakam v distribuci, popf. konzumaci navykové latky,
latku odebere a zajisti. Skola neprovadi testovani zak(i na zneuziti navykovych latek.

. Zajistit bezpedi zaka a ostatnich.

. Ihned informuje vedeni Skoly o dané situaci.

. Zadrzenou latku je nutné ulozit v obalu u vedeni Skoly, latku netestovat.

. Pedagogicky pracovnik posoudi zdravotni stav zaka/zak(. O situaci neprodlené informuje

zakonné zastupce Zaka, v pfipadé akutniho ohroZeni zdravi zajisti odbornou pomoc Iékafe.

. Provede stru¢ny pisemny zaznam o dané situaci opatfeny podpisy svédkl a podpisem Zaka, u

kterého byla latka zjisténa. Zaznam je ulozen v pisemné agendé Skolniho metodika prevence.

. V pfipadé zjisténi vyskytu navykove latky, podezreni na pfechovavani nebo distribuci NV

vedeni $koly informuje Policii CR. Zastupctim Policie CR je pfedana zajisténa latka a kopie
zaznamu o situaci. V pfipadé zadrzeni alkoholu je vracen zakonnym zastupcim zaka.

. Zak, podezrely z drzeni a ze zneuziti navykové latky, pokud jeho stav nevyZzaduje Iékafskou

pomoc, musi byt do pFijezdu Policie CR drzen v izolaci pod dohledem pedagogického
pracovnika nepretrzité. Nikdo z pedagogickych pracovnikd nesmi provést u zaka osobni
prohlidku.

Skolni metodik prevence pisemné informuje o situaci pracovniky OSPODu, popiipadé Gfadu,
do jehoz agendy Zak patfi trvalym bydlistém.

10. Véc projedna tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a Skolnim metodikem
prevence se zakonnymi zastupci zaka. Na této schuzce jsou rodi¢im poskytnuty informace o
odborné pomaoci.

Kazenska opatfeni jsou zakim udélena v souladu se Skolnim Fadem.

O pribéhu udalosti vedeme pisemnou dokumentaci.
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7.3 Krizovy plan skoly pfii afektu zaka

Krizovy plan 3koly je dokument, ve kterém je navod postupu pfi feSeni krizovych situaci ve Skole (napf.
afektivni zachvat, epilepticky zachvat, uraz, nahlé onemocnéni, svévolné opusténi tfidy, skoly). Je
soucasti Skolniho preventivniho programu.

Postup:

1. Rozpoznat situaci — fyzické, psychické sebeposkozovani, nadavky, ataky, vzdor pfi praci, jiné...

2. Nechat afekt odeznit — dat prostor pro zklidnéni, umoznit zménu mista, ¢innosti, moznost odejit s AP na

chodbu
3. 0Oddélit zaka od ostatnich déti — odvedeni zaka do klidové mistnosti s dozorem — informujeme VS, TU,
SPP, moznost pfivolani zachranné sluzby
Pokud zaka ihned pifebira do péce jiny zaméstnanec Skoly, pedagog se vraci do tfidy
Pokud je nutna pfitomnost pedagoga u Zaka v krizové situaci, pfevezme dohled nad tfidou jiny
pedagog, ktery neuci, pfipadné jiny zaméstnanec Skoly. Pfivolani nahradniho pedagoga, Skolnice, €i
jiné osoby do dané tfidy zajisti vedeni Skoly, pfipadné vyucujici
6. Pokud neni mozné odvést Zaka ze tfidy, odesilame ostatni Zaky na chodbu, pfivolame pomoc,
informujeme VS, TU, SPP, moznost pfivolani zachranné sluzby
7. Po odeznéni afektu je mozny navrat zaka do tfidy, pfipadné ostatnich zakud do tfidy
8. 0O vSem vzdy informovat ZZ, dohodnout termin schlzky - informovat o afektu ditéte, dalSi postupy,
spoluprace s odborniky, doporucit diagnostiku a podporu SPC, SVP, psycholog, psychiatr

ok

9. Preventivni podpora tfidy - oSetfeni tfidy, informovat, co se stalo. Domluva postupu a jeho upevinovani,

rozvoj soc. dovednosti, pfipadné cileny preventivni program
10. Cely proces je nutné doplnit zapisem

7. 4 Sebeposkozovani
Postup pfi podezieni na sebeposkozovani Zaka:

Diskrétni rozhovor se zakem, nabidnout pomoc

Kontaktovat SMP, $kolniho psychologa, vedeni $koly

Zachovat klidny a empaticky pfistup (nesoudit, nezleh&ovat)

Zajistit bezpeli zaka

Kontaktovat zakonné zastupce (pokud to neni kontraindikovano), pokud existuje divodné
podezfeni, ze rodiCe situaci zanedbavaji nebo sami zaka ohroZuji, Skola je povinna
kontaktovat OSPOD

arwpdE

Rodiée jsou kli¢ovymi partnery $koly pfi feSeni krizovych situaci. Skola je informuje o problémech jejich
ditéte, doporucuje jim odbornou pomoc a spolupracuje na spole€nych opatfenich. Pfi zavaznych
pFipadech je nezbytna souginnost s OSPOD, Policii CR, zdravotnickymi zafizenimi a specializovanymi
poradnami.
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8. Legislativni podklady a normy, metodicka doporuceni

Metodické dokumenty

Metodicky pokyn platny od 1.1.2017

Obsahuje metodicka doporu¢eni a metodické pokyny v oblasti primarni prevence rizikového chovani
schvalena vedenim MSMT: Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti

a mladeze (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28) a Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeze
a télovychovy k feSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zafizenich (Dokument ¢€.j. MSMT-
22294/2013-1)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument
MSMT €. j.: 21291/2010-28)

Metodické doporugeni Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (dale jen MSMT) k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentl (dale jen ,zak“) ve Skolach a Skolskych zafizenich:
a) vymezuje aktualni terminologii, ktera je v souladu s terminologii v zemich EU a zaclenéni
prevence do Skolniho vzdélavaciho programu a skolniho Fadu,

b) popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a ulohu pedagogického pracovnika,

c) definuje Minimalni preventivni program,

d) doporucuje postupy Skol a Skolskych zafizeni pfi vyskytu vybranych rizikovych forem chovani déti
a mladeze.

B Metodicke doporuceni_uvodni_cast.doc (128,00 KB)
®] priloha 1 Navykove latky.rtf (275,66 KB)
Priloha 2 Rizikove chovani v_doprave.doc (69,50 KB)

Priloha_3 poruchy priimu_potravy.doc (66,50 KB)
Priloha 4 Alkohol.doc (73,00 KB)
Priloha 5 Syndrom CAN.doc (72,50 KB)
B priloha 6 Skolni_sikanovani.doc (156,00 KB)
7
8
9

= priloha
®] priloha
Priloha
Priloha 10 Vandalismus.doc (81,00 KB)

Priloha 11 Zaskolactvi.doc (127,50 KB)

Priloha 12 Kradeze.doc (80,00 KB)

Priloha_13 Tabak.doc (102,50 KB)

B priloha_14 Krizove situace spojene s nasilim.doc (142,00 KB)
Priloha 15 Netolismus.doc (74,50 KB)

Priloha 16 Sebeposkozovani.doc (106,00 KB)

B priloha 17 Nova nabozenska_ hnuti.doc (141,50 KB)

Kybersikana.doc (145,00 KB)

Homofobie.doc (79,00 KB)

Extremismus _rasismus _xenoffobie antisemitismus.doc (72,50 KB)

®] priloha 18 Riziikove sexualni_chovani.doc (149,50 KB)
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http://www.msmt.cz/uploads/Metodicke_doporuceni_uvodni_cast.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_1_Navykove_latky.rtf
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_3_poruchy_prijmu_potravy.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_4_Alkohol.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_5_Syndrom_CAN.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_6_Skolni_sikanovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_7_Kybersikana.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_8_Homofobie.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_10_Vandalismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_11_Zaskolactvi.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_12_Kradeze.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_13_Tabak.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_14_Krizove_situace_spojene_s_nasilim.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_15_Netolismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_16_Sebeposkozovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_17_Nova_nabozenska_hnuti.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_18_Riziikove_sexualni_chovani.doc

B priloha 19 Prislusnost k_subkulturam.doc (96,50 KB)
B priloha 20 Domaci nasili.doc (128,00 KB)

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feseni Sikanovani ve skolach
a Skolskych zarizenich (Dokument ¢€.j. MSMT- 21149/2016)

Cilem metodického pokynu k feSeni Sikanovani je poskytnout pedagogickym pracovnikim zakladni
informace predevsim k samotnému Feseni tohoto vysoce rizikového chovani. Text metodického pokynu
je provazan s Metodickym doporu¢enim k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentu
ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢j. 21149/2016 ve znéni pozdéjSich uprav (dale jen ,metodické
doporuceni®), ve kterém Ize nalézt komentare k metodickym postuplim a uzite€na metodicka voditka
pro diagnostiku a napravu v podobé tabulek. Metodicky pokyn je ur&en pro pravnické osoby
vykonavajici ¢innost Skol zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. Podpuarné je
doporucovan k vyuziti i ostatnim Skolam zapsanym do Skolského rejstfiku

a poskytovatellim sluzeb souvisejicich se vzdélavanim a vychovou.

& Metodicky pokyn k sikanovani.doc (127,00 KB)
] Sikanovani PRILOHA 1.docx 1.docx (23,02 KB)
Sikanovani PRILOHA 2.doc (31,50 KB)
Sikanovani PRILOHA 3.docx (17,93 KB)
Sikanovani_ PRILOHA 4.docx (27,77 KB)
Sikanovani_ PRILOHA 5.doc (50,50 KB)

Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projeviim

rasismu, xenofobie a intolerance, ¢.j.14423/99-22

Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani navykovych latek ve
Skolach a skolskych zafizenich , €.j. 16227/96-22
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http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_2.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_3.docx
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_4.docx
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_5.doc

9. Sit’ organizaci a sluzeb

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

PPP Mgr. J. Priicha 602 325 691, ppp.ckrumlov.@seznam.cz

CPDM Jan Cermak 739 363 374, icm@icmck.cz
kcentrum@icmck.cz,

Streetwork

Spirala Mgr. Jan Tima 380 712 426, spirala@krumlov.cz
602 491 400

Okresni soud v CK 380 706 111

Policie CR Uzemni odbor
CK

por. Miroslav Supik

074 232 207, 724 250 842
miroslav.supik@pcr.cz

DDM CK

Mgr. Jakub Pich

604 867 563, reditel@ddmck.cz

Méstska policie CK

Radek Sebela

380 766 346, radek.sebela@ckrumlov.cz

MP Education, s.r.o.

Mgr. Martina Stépkova

777 649 907, info@mpedu.cz
stepkova.m@mpedu.cz

Yveta Styblova

739 661 561,
ceskykrumlov@cervenyKriz.eu

ICOS — TFidni programy
Spirala

Mgr. Kvéta Skrbalova

skrabalova@Iatran.cz

774 292 622

Programy pro Skoly

Mgr. Alena Paroubkova

604 930 117
parobkova@email.cz

Prvni pomoc

Mgr. Jifina Kuncova,
Radka Krygarova, M.
Sekavova

606 548 742, 724 278 483,
radka.kryg@seznam.cz,

info@ready2help.cz

z7S CB 776600155

Problematika HIV/AIDS

Martin Hornych

721 361 062, martinhornych@seznam.cz

Narodni iniciativa pro Zivot

Petra Egnerova

737 282 048, egnerova@niz.cz

ACET CR

Mgr. Milana Faldynova

739 324 418,

milana.faldynova@gmail.com
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Phénix Prachatice doc.PhDr.Alena Hricova

hricova@portusprachatice.cz

vySetfovani CB

E-DUHA — programy RNDr. Ludvik Hanak 137 400 503, prevence@e-duha.cz
primarni prevence
Sluzba kriminalni policie a |kap. Bc. Libor Piksa 724 200 653,|.piksa@seznam.cz

10. Cile prevence na nasi Skole

Dlouhodobé cile:

Ve spolupraci s rodi€i a ostatnimi institucemi formovat osobnost Zaka, ktera je s ohledem
na svUlij vék schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a ¢init spravna
rozhodnuti. Osobnost, ktera si bude vazit svého zdravi, bude si umét zorganizovat svj
vlastni volny €as a bude umét zvladat socialni dovednosti.

Pasobit na zaky, aby v nich byly upevnény pozitivni vlastnosti a navyky, které jim
pomohou v krizovych situacich pfijmout nejvhodné;si feSeni.

Zvysit zajem zaka o dobré klima tfidy.

Zlepsit informovanost zak(, na koho se obratit o pomoc s feSenim krizové situace.
Prohlubovat komunika&ni dovednosti mezi uditelem, rodi€i a Zzakem, posilovat
sebevédomi, sebeuctu, pfekonavat pfekazky a fesit krizové situace.

Vytvaret podminky pro kladné postoje pedagogickych pracovniku a ostatnich
zameéstnancu Skoly k problematice prevence rizikového chovani.

Minimalizovat projevy rizikového chovani.

Vzdélavat pedagogy v oblasti prevence — prace tfidniho ucitele s tfidnim kolektivem,
feSeni konfliktnich situaci mezi zaky, komunikace ucitel — rodic.

Podporovat efektivni metody vyuky, kterymi vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné
pomoci, sounalezitosti, vzajemnému respektu, toleranci, odpovédnosti za sebe i za svou
pracovni skupinu.

Informovat rodice prabézné o Cinnosti Skoly, akcich.

Poskytovat rodi¢iim kvalitné sluzby Skolniho poradenského pracovisté.

Strednédobé cile:

Zajistit pravidelnou praci s tfidnim kolektivem (tfidni ugitel, SMP).
Podporovat vzajemnou ¢innost zaka.

Pravidelné neformalni setkavani pedagogu.

Podporovat u rodi¢u zajem o déni ve Skole.

Prohlubovat dal$i vzdélavani pedagogickych pracovniku.

Kratkodobé cile:

Zajistit besedy a akce pro zaky. Vyuzivat preventivnich aktivit v ramci vyuky.
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Zajistit aktivity s Policii CR, PPP a dal$imi organizacemi s tématy prevence rizikového
chovani.

Zapojovat déti do aktivit Skoly.

Podporovat aktivity zaméfené na vhodné vyuziti volného €asu déti v aktivitach Skoly, fesit
aktualni problémové situace v oblasti rizikového chovani.

Zajistit proskoleni ugitell v oblasti prevence rizikového chovani, seznameni se

s pfehledem vSech typu rizikového chovani s dirazem na Sikanu.

Seznamit pedagogy se Skolnim preventivnim programem a s krizovym planem feseni
Sikany.

Vyhledavat projevy mozného vyskytu rizikového chovani, pouzivat nastroje pedagoga
k Setfeni klimatu tfidy.

Nabidnout besedy s odborniky v oblasti primarni prevence pro ucitele, popf. pro rodi¢e
nasich zaku, zajistit pro rodi¢e informace k problematice rizikového chovani.

Zamezit vSemi moznymi zpusoby Sikané a kyberSikanég, jejim naznakdm i projevam.
ZvysSit dohled nad rizikovymi misty Skoly.

11. Metodicka doporuceni ,, Co délat, kdyz...“

Sikana

Pracovnik skoly (i nepedagogi¢ti zaméstnanci) je v prostorach Skoly svédkem Sikany mezi
détmi nebo mu takové jednani kterykoliv Zak oznami.

Pokud je to mozné, bezprostiedné zasahne, aby takové jednani ukondil.

Nejpozdéji nasledujici den o tom vyrozumi tfidniho ucitele Zaka (nebo zastupce feditele
Skoly / nebo $kolniho metodika prevence) — kapitola Na koho se obratit.

Ti si tuto informaci vzajemné predaji a zacnou ji fesit.

Informaci tohoto druhu nesmi zaméstnanec nechat byt a dale ji nefesit.

Navykové latky

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék Zzaka a prostfedi, ve kterém by k tomu
dochéazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

e Skolnim Fadem $kola stanovi zakaz uzivani navykovych latek (dale jen NL),
jejich distribuci, pfechovavani a dalsi formy nakladani. Sou€asné stanovi zakaz
vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim Fadem stanovi rovnéz sankci za
poruseni zakazu. Pfi pouzivani sankci je nutny individualni pfistup podle
vaznosti jednotlivych pfipadd.

e Ten, kdo se hodnovérnym zplsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha
trestny €in nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi
latkami a s jedy §187 a § 188 trestniho zakoniku a spachani nebo dokonéeni
takového trestného Cinu nepfekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. Piekazit
takovy &in Ize tim, Ze ho v&as oznami organim Policie CR nebo statnimu
zastupci.
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Konzumace NL ve Skole

o V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho

vyuc€ovani, ¢i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalSi konzumaci
zabranit.

o Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat za pfitomnosti daldi osoby a s pouZitim
ochrannych pomicek a zajistit ji, aby zak nemohl v konzumaci pokracovat.

o O udalosti se sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim zaka, v€etné toho, zda byly provedeny

orientacni testy na NL, pfipadné dalSi vySetfeni, a s jakym vysledkem, viz nize. Tento
zaznam zalozi $kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

o Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

o V pfipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, ze je ohrozen na zdravi a zivotg, zajisti

$kola nezbytnou pomoc a pééi a vola lékarskou sluzbu prvni pomoci a Policii CR, pokud ji

nevolala jiz dfive.

o Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu

Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadreni zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

o V pfipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi 8kola ihned
zakonneého zastupce nezletilého Zaka, popf. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého

studenta, a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoze neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve

Skole. Vyrozuméni Skola ucini i v pfipadé, kdy Zak zpusobily k pobytu ve Skole je.

e V pfipadé, Ze zak neni schopny dbat pokynu zaméstnanct Skoly, vyrozumi $kola ihned
zakonneého zastupce nezletilého Zaka, popf. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého

Zaka, a vyzve jej, aby si zaka vyzved|, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve Skole.

o Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany a

vy&ka jeho pokynt. Skola mdze od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat
pomoc.

o Zakonnému zastupci ohlasi Skola skuteCnost, Zze nezletily Zak konzumoval NL ve Skole i v
pfipadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokyna pracovniku Skoly). Zakonny zastupce ma

pravo se pisemné vyjadrit k této skute¢nosti a postupu Skoly.

o Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce s rozSifenou plsobnosti podle mista
bydlisté ditéte.

e V pfipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne Skola
informace o moznostech odborné pomaoci pfi FeSeni takové situace.

e Z konzumace NL ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem. Nicméné je
nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy pouze sobé, distributor mize

ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani NL je porusenim Skolniho Fadu.

e Prokazané navadéni jinych zakd k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za
rizikové a protipravni jednani.

Distribuce NL ve skole

Distribuce NL je v Ceské republice povaZzovana za protipravni jednani. Je proto zakézana a
muze byt kvalifikovana jako trestny €in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhoduijici.
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Pfechovavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak v danou chvili
ma, je rozhoduijici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud jako
prestupek nebo v pfipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny &in (provinéni v pfipadé
nezletilého zaka) — ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na kazensky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

a) Jestlize ma pracovnik Skoly dlivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci NL, musi o
této skuteénosti $kola vzdy vyrozumét mistné prislusné oddéleni Policie CR, protoZe se
jedna o podezfeni ze spachani trestného Cinu.

b) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi 8kola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany
obce s rozSifenou plsobnosti.

c) Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem
popsanym nize.

Nalez NL ve Skole

A. V pFipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za

omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zaznamem

(3) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky. (4) V
pfipadé Casové prekazky na strané Policie se z praktickych diivodu doporucuje za
pfitomnosti dalSiho pracovnika skoly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vloZit latku do
obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu. Obalku pFelepit, prelep opatfit razitkem Skoly a
svym podpisem a uschovat do $kolniho trezoru. Zaji$ténou latku nasledné& predat Policii CR.

B. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povaZzuji za

omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno Zaka. Zapis podepiSe i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zzakem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji$téni podezrelé latky a
informuje zakonného zastupce nezletilého zaka.

(5) V pfipadg, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, pfivolanému lékafi, ktery se dostavi v pfipadé, Ze to vyzaduje zdravotni
stav zaka. Muze to usnadnit Ié¢bu, nebot u fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani
nebo zmirni akutni G&inek NL. Dal$i postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V pripadé, kdy pracovnici Skoly maji diivodné podezreni, Ze néktery z Zaku ma NL u

sebe, postupuji takto:

D Jedna se o dlivodné podezfeni ze spachani trestného ¢inu, resp. provinéni v pfipadé

nezletilych osob, nebo prestupku, a proto fedeni této situace spada do kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zakonného

zastupce nezletilého Zaka.

3) Zaka je nutné mit do pfijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich Zak, ale zasadné pod

dohledem. U zaka v zadném pripadé neprovadeéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho

véci.
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Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobam mlads$im 18 let je v CR zakazano. Zakazano
je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, nebo je v konzumaci alkoholu podporovat.
Podavani alkoholu détem do 18 let mlze byt prestupkem dle § 30 odst 1, pism a), e) zakona o
pFestupcich €. 200/1990 Sb. Nebo muze byt i trestnym €inem Podani alkoholu ditéti § 204
trestniho zakoniku (zak. ¢. 40 2009 Sb.)

o Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uzivani alkoholu v prostorach $koly v dobé& $kolniho
vyuc€ovani i na vSech akcich skolou poradanych.

e Podavani alkoholickych napoju osobam mladsim 18 let mize byt trestnym ¢inem nebo
prestupkem.

Konzumace alkoholu ve skole

¢ V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyu€ovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

¢ Alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokraCovat.

o Podle zavaznosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

e« V pfipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékafskou sluzbu prvni pomoci. Méla by tuto
skuteénost zaroveri oznamit na Policii CR, nebot je diivodné podezfeni ze spachani
trestného €inu Podani alkoholu ditéti podle ustanoveni § 204 trestniho zakoniku.

e V pfipadé, Ze zak neni schopny pokragovat ve vyu€ovani, vyrozumi $kola ihned
zakonneého zastupce nezletilého Zaka, popf. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého
studenta a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoze neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve
Skole.

e Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany
ditéte obce s rozsifenou pusobnosti a vy&ka jeho pokynu. Skola mize od organu socialné-
pravni ochrany ditéte obce s rozSifenou plsobnosti vyZzadovat pomoc.

e Zakonnému zastupci ohlasi Skola skuteCnost, ze nezletily Zak konzumoval alkohol ve Skole
i v pfipadé, kdy je zak schopen vyuky.
o Jestlize se situace opakuje, splni 8kola oznamovaci povinnost k organu socialnépravni

ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho ufadu obce s
rozsSifenou plUsobnosti podle mista bydlisté ditéte.

e oznamovani OSPODu by mélo prob&hnout ihned po prvnim zjisténi pozivani alkoholu,
protoZe v § 6 odst. 1 pism. ¢) zakona o socialné pravni ochrané déti (zak.
€. 359/1999 Sb.) je uvedeno déti které pozivaji alkohol. Oznamovaci povinnost ma Skola a
Skolské zafizeni dle § 10 tohoto zakona.

e V pfipadé zakova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne Skola potfebné
informace o0 moznostech odborné pomaoci pfi FeSeni takové situace.
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e Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem. Za
rizikové a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zaka k uzivani
alkoholickych napoja.

Nalez alkoholu ve Skole

(1) V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho dukazu.

d) Zpracuiji struény zaznam o udalosti.

(2) V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zZaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

¢) O nalezu sepisi stru¢ny zaznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepiSe i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V pfipadé, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce
(povéreny zastupce plati i v pfipadé akci konanych mimo Skolu — Skolni vylety apod.). Zapis
zadznamu zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce nezletilého Zaka, a v pfipadé, Ze se jedna o
opakovany nalez u téhoz nezletilého Zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je
obecni Ufad obce s rozSifenou plsobnosti.

e) V pfipadé podezieni, ze alkohol obsahuije i jiné pfimési a byl nalezen u zaka, ktery se jim
intoxikoval, pfedaiji zajisténou tekutinu pfivolanému Iékafri.

Tabakové vyrobky

Ve vnitinich i vnéjSich prostorach vsech typl Skol je zakazano koufit. Koufit zde nesméji zadné
osoby a neni mozné ani zfizovat kufarny nebo mista pro koureni vyhrazena.

1) Prostory Skoly je vhodné oznadit viditelnym textem a grafickou znackou zakazu
koureni. Takto je tfeba oznadit vnitfni i vnéjSi prostory.
2) Skolnim fadem je nutné kouFeni v prostorach $koly zakazat a stanovit opatieni za

porusovani tohoto zakazu.

Konzumace tabakovych vyrobku ve skole
o V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobkl v prostorach skoly nebo
v dobé Skolniho vyu€ovani, €i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v
dalSi konzumaci zabranit.
e Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

e Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu skoly: o udalosti sepisSe stru¢ny
zadznam s vyjadfenim Zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek), ktery zalozZi
Skolni metodik prevence do své agendy.

e V pfipadé poruseni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce nezletilého
Zaka.

e V zavaznych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi 8kola organ-socialné pravni ochrany obce s rozSifenou
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pusobnosti. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc nebo
od jinych subjektl nebo Skolskych zafizeni.

e Z konzumace tabakovych vyrobku ve $kola vyvodi opatfeni stanovena Skolnim fadem

Agresivni rodi¢ ve sSkole

A

1. V dobé vyuky Skolu navstivi rodi¢ a za¢ne byt agresivni viéi ditéti (ne vlastnimu - pfipad, kdy
rodi¢ pfijde FeSit za své dité problém pfimo s jinym ditétem).

2. Vyucuijici (nebo pedagogicky dozor) dité okamzité odvede z dosahu rodi¢e a pfeda ho jinému
pedagogovi do kabinetu nebo jiné tfidy — za kazdou cenu zabrani dalSimu kontaktu s agresivnim
rodiCem (plati i pro pfipady vyslychani a tzv. ,vyfikavani si).

3. Ucitel sdéli rodici, aby si domluvil schizku s tfidnim ucitelem a vyzve ho k okamzitému
opusténi skoly. Upozorni ho, Ze pokud tak neugini dobrovolné&, bude pfivolana Policie CR, aby
ho ze Skoly vyvedla.

4. Pokud se jedna o véc, ktera se nestala ve Skole, odkaze rodiCe, aby se obratil pfimo na rodice
dotyCného Zaka.

B

1. Skolu navstivi rodi¢ a zagne byt agresivni viéi konkrétnimu ugiteli/ugitelce (nejprve slovni
agrese, vulgarismy, vyhroZovani, hrozba fyzickym nasilim).

2. Ucitel/uCitelka okamzité pferusi jednani a co nejrychleji opusti dany prostor. Neprodlené o
agresivnim rodici informuje vedeni Skoly.

3. Je vyhodnéjsi, aby u problematického rozhovoru byl i dal$i pedagog pro pozdé&jsi potvrzeni
pruabéhu rozhovoru.

4. Pokud se bude situace nadale vyhrocovat, je mozno pfivolat Policii CR

Ohrozeni bezpeénosti zaka pred budovou Skoly jinymi osobami

A

1. Pfed budovou 3koly jsou Z4ci Skoly slovné nebo fyzicky napadani cizimi osobami (rodi¢e
jinych zaku, neznami dospéli, starSi mladez nebo déti, které nejsou zaky Skoly).

2. Zaméstnanec vyzve tyto osoby, aby svého jednani zanechaly a opustily bezprostfedni okoli
Skoly. Zaroven neprodlené zajisti zakim Skoly azyl ve Skolni budové, dokud nepomine
bezprostredni hrozba.

3. Pokud jeho autorita nestaci na vyfeSeni situace, na zakladé vlastniho usudku si vyzada
okamzity pfijezd hlidky Policie CR.

4. Informuje vedeni Skoly.

5. Vyeka piijezdu Policie CR a poskytne ji informace.

6. V oduvodnénych pfipadech vedeni Skoly informuje rodice, aby si své déti vyzvedli ve Skole.

B

1. Pfed budovou skoly Zakim cizi osoby nabizeji sladkosti, cigarety, drogy, pfipadné doprovod &i
odvoz domd.

2. Zaméstnanec vyzve tyto osoby, aby svého jednani zanechaly. Pouci

pfitomné déti, aby na nabidky nereagovaly.

3. Bezprostfedné informuje vedeni Skoly.

4. Vedeni $koly vyrozumi Policii CR
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Uraz ve $kole nebo na $kolni akci

e Pokud je zak vystaven ve Skole situaci, kdy utrpi pad, uder - a) po kterém zlstane sedét
nebo lezet na zemi b) projevi se u ngj silna emocni reakce — plag, kfik, litostivost - ucitel
vzdy pisemné nebo telefonicky informuje rodice.

e Pokud zak utrpi ve Skole zranéni — a) modfina b) boule ¢) narazenina — omezeni
hybnosti konCetin d) krvacivé zranéni - Zakovi je v ramci moznosti Skoly poskytnuta 1.
pomac - ucitel vZzdy telefonicky informuje rodiCe, ucitel o tom neprodlené (jesté tyZ den)
provede zapis do Knihy urazu.

o Uraz zaka fesi vzdy ten ugitel, v jehoz vyudovaci hodiné se Uraz stal, nebo ktery v misté
v danou dobu vykonaval pedagogicky dohled.

12. Minimalni preventivni program

SKOLNI ROK 2025/2026

1. ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly 7S T. G. Masaryka 213, Cesky Krumlov
Jmeéno a prijmeni feditele Mgr. Josef Halacek

Telefon 380 711 370

E-mail halacek@zstgm-ck.cz

Jméno a pfijmeni Mgr. Irena BroZova

vychovného poradce

Telefon 380 711 370

E-maiil brozova@zstgm-ck.cz
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Jmeéno a pfijmeni Skolniho
metodika prevence

Mgr. Marcela Zimekova

Telefon

380 711 370

E-mail

zimekova@zstgm-ck.cz

Jmeéno a pfijmeni Skolniho
psychologa

Bc. Jifi Mares

Telefon 380 7110370
E-mail mares@zstgm-ck.cz

Pocet tfid Pocet zaku
ZS - . stuperi 8 143
ZS - Il. stupef 10 208
Celkem 18 351
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Pouzita terminologie a zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program
SPJ — Socialné patologicke jevy
NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

OMP — Okresni metodik prevence

RCH — Rizikové chovani
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2. Uvod

Narust rizikového chovani v€etné zneuzivani navykovych latek se tyka i populace mladeze a
déti Skolniho vé&ku. Déti, které navstévuiji ZS, patfi k nejohrozenéjsi skupiné. Je tedy dulezité
zahajit primarni prevenci pravé v dobé povinné skolni dochazky a poskytnout zakim potfebné
informace formou, ktera je pfiméfena jejich véku.

Z tohoto dlvodu i nase Skola pfipravuje a realizuje komplexni program primarni prevence
rizikového chovani, v€etné primarni prevence uzivani navykovych latek.

Minimalni preventivni program vychazi z Metodického pokynu ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci socialné patologickych jevl u déti a mladeze ¢&,j, 20 006/2007-51. Jde o
komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit, sleduje se Ucinnost, prabéh.

3. Vstupni informace
3.1 Socialni a jiné okoli Skoly

Skola spolupracuje s PPP, SVP, Policii CR, Méstskou policii v CK, OHS, organy statni
spravy, okresnim protidrogovym koordinatorem, Iékafi a socialnim odborem (OSPOD). Ve
spolupraci neni zadny problém, vzdy ochotné pomohou. Mame se vSemi velmi dobré
zkuSenosti. Mezi nejCastéjsi problémy zaku problémy s dochazkou (u nékterych vysoké
pocty omluvenych hodin — Skola spolupracuje se socialnim odborem — vychovné komise),
problémy s kazni a dodrzovanim pravidel, Urazy. Zaci se zapojuji do mimoskolnich aktivit
rdzného druhu (sportovni aktivity), &ast je zapojena do krouzk(i nabizenych ZS.

3. 2 Informace od pedagogti

MPP je realizovan nejen tfidnimi uditeli, ale i vyucujicimi jednotlivych pfedmétd v ramci vyuky.
Nejvice informaci ziskavaiji zaci v predmétech VkZ, VkO. Do u€ebnich planud vhodnych pfedmétu
jsou rozpracovana témata- zdravy Zivotni styl, ochrana ¢lovéka za mimofradnych situaci, prvni
pomoc, sexualni vychova, vychova ke zdravi, osobni bezpedi, Skodlivost navykovych latek...

| zde je vyuka doplnéna o besedy, videoprojekce, pfednasky s odborniky. V 2. patfe je trvale u-
misténa nasténka s tematikou prevence. Ucitelé a tfidni ulitelé spolupracuji pfi feSeni vychov-

nych problému ve tfidé (kazen, prospéch, poradek, hygiena, dochazka do Skoly, agresivita déti).
Veskeré informace feSime na pracovnich poradach, pedagogickych radach a v pfipadé problémda je
svolavana vychovna komise (viz. Skolni fad — vychovna opatfeni, vyhodnoceni kazeriskych prestupku
dle zapist vyudujicich do Bakalait). Zaci a rodice byli se v§im seznameni.

3. 3 Informace od rodicu

Rodic¢e jsou 0 zamérech a zpUsobech realizace programu informovani na tfidnich

schlizkach, na radé Skoly, v Bakalafich - Komens, na webovych strankach Skoly. V pfipadé
problému jsou rodi¢e pisemné Ci telefonicky kontaktovani, zvani do Skoly. Mohou vyjadfit své
stanovisko a v pfipadé nejasnosti €i problému se mohou obratit na metodika prevence,
vychovného poradce, Skolniho psychologa. Rodi¢e problémovych zakl jsou kontaktovani
telefonicky a nasledné pozvani do Skoly k feSeni problému s TU, MP, VP, vedenim Skoly —
vychovné komise.
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3. 4 Informace od zaku

Ve Skole je zavedena ,schranka duvéry“, do niZ mohou Zaci davat své anonymni dotazy,
informace. Také byla pro zaky zavedena online schranka davéry — projekt Nenech to byt (NNTB),
nahrazen strankou FaceUP, funguje na webovych strankach Skoly &i ve zdarma dostupné mobilni
aplikaci.

Z4ci védi, kdo z vyudujicich ma do schranky pfistup a kdo s nimi bude o jejich problémech ko-
munikovat. Se v§im jsou seznameni v ramci vyu€ovacich hodin tfidnimi uciteli. Na Skole funguje
Zakovsky parlament- tvofi ji zvoleni zastupci 4. - 9. roénikil. Pokud dojde k jakémukoli problému v
oblasti rizikového chovani zakd, vSe je okamzité feSeno s metodikem prevence, vychovnym
poradcem, Skolnim psychologem a vedenim Skoly.

3. 5 Informacni zdroje

e Informace od OMP

e Informace ziskané z odbornych seminait a pracovnich setkani SMP

¢ Internetové stranky zaméfrené na oblast rizikového chovani

o Knihy zamé&fené na oblast rizikového chovani, Casopis Prevence

o Poznatky ziskané na zakladé vlastniho Setfeni

¢ Informace ziskané od pracovnikl a zaku Skoly

¢ Informace ziskané od Skolnich metodik(i prevence z jinych kol v regionu
o DVD zaméfena na oblast rizikového chovani

o Informace z médii

4. Cile vyplyvajici ze zmapovani situace

Vytvofit pozitivni klima tfid tak, aby Zaci a vyuCujici dokazali hovofit oteviené a diivérou

o problémech v tfidnich kolektivech i Skoly (u€itelé sleduji chovani a projevy zakud, upozorfiuji
na pfipadné odliSnosti v chovani zaku a snazi se toto spoleénymi silami odstranit tak, aby ve
tfidnim kolektivu vladlo pfiznivé klima).

Zamezit vSemi moznymi zpUsoby Sikané a kyberSikané, jejim naznakim i projevam.
(Pracovnici Skoly vytipuji prostory, kde muze dochazet k Sikané. Tém bude vénovana zvysena
pozornost pfi dohledech. Ucitelé se seznami s krizovym planem, jak postupovat v pfipadé
podezieni na Sikanu &i jiny socialné patologicky jev.) - viz — Krizovy plan.

Vychovavat ke zdravému zpUsobu Zivota, ktery chrani zaky pfed rizikovym chovanim.

(Tato vychova je trvalou soucasti zivota Skoly. Osobnim pfikladem pracovnikd Skoly, rdznymi
besedami a dalSimi aktivitami jsou Zaci seznamovani).

Zvysit pozornost prevenci détskych uraza.

Podavat zakim ucelené informace o legalnich a nelegalnich drogach, naudit je €init odpovédna

rozhodnuti tykajici se uzivani drog.

Vychovavat 2aky k odpovédnosti za sveé zdravi a zdravi ostatnich.
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Systematicky vzdélavat metodika prevence a dalSi pedagogické pracovniky v metodikach
preventivni vychovy a v technikach preventivni prace s détmi.

Vést zaky k ochrané zivotniho prostfedi a k ekologickému mysleni.
Rozvijet vztah zaku ke Skolnimu zafizeni, vefejnému a soukromému majetku.
Resit otazky specifickych poruch uéeni.

Koordinovat v§echny Skolni i mimos§kolni akce v oblasti prevence.
Spoluprace se Spiralou a PPP — prace s tfidnim kolektivem

Spoluprace se Skolnim psychologem — je pfitomen kazdé pondéli a &tvrtek

Metodické pokyny MSMT — odkazy:

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 4 _Alkohol.doc

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 5 Syndrom_ CAN.doc

1 Navykove latky.rtf

3
4
5

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 6 Skolni_sikanovani.doc

7
8
9

poruchy prijmu potravy.doc

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 7 Kybersikana.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 8 Homofobie.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 9 Extremismus_rasismus_xenoffobie antisemitismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 2 Rizikove chovani_v_doprave.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 10 Vandalismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 11 Zaskolactvi.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 13 Tabak.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 16 Sebeposkozovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 18 Riziikove sexualni_chovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 14 Krizove situace spojene s nasilim.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha 20 Domaci_nasili.doc
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http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_1_Navykove_latky.rtf
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_3_poruchy_prijmu_potravy.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_4_Alkohol.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_5_Syndrom_CAN.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_6_Skolni_sikanovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_7_Kybersikana.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_8_Homofobie.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_10_Vandalismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_11_Zaskolactvi.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_13_Tabak.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_16_Sebeposkozovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_18_Riziikove_sexualni_chovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_14_Krizove_situace_spojene_s_nasilim.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_20_Domaci_nasili.doc

5. Prace pedagogického sboru a vedeni Skoly
5. 1V oblasti pfimé prace pedagogti
a) Ve spolupraci s ostatnimi kolegy se zamérit na plsobeni:

=V tvorbé mezilidskych vztahu

=V regulaci chovani (agresivita, Sikana)- vénovat pozornost rdznym pfiznakim skrytého
nasili, jak fyzického tak psychického, které by Sikanu mohly signalizovat, vytvorit kolektiv se
zasadou, zZe silny chrani slabsiho, kolektiv, kde vladne duch prava a spravedinosti, dlvéra

k autorité a vzajemna solidarita.

= V hledani schopnosti fesit problémy

b) Navazovat pfiznivé klima ve Skole:

= V¢asnym feSenim problému, spolupraci s rodi¢i a odborniky- sledovat zmény v chovani
Zaka

= Podporovat dobré vztahy mezi Zaky a uciteli, mezi Zaky v tfidnim kolektivu (stmelovaci
pobyty 6. ro€niku a akce s tfidnimi uciteli)

= Tfidnicka hodina byla zafazena na zakladé dlouhodobych i aktualnich potfeb zlepsit tfidni
klima. Obsahem tfidnické hodiny je pfedevSim zaméfeni se na komunikaci mezi Zaky,
spole¢na pfiprava tfidnich akci, akcent na chovani zakd v modelovych situacich a feSeni
problém(. Tfidnicka hodina byla zafazena do pfedmétu VkO.

= Systematickou praci s rizikovymi a problematickymi jedinci- vedeni evidence o Zacich
Z problémovych rodin, s prospéchovymi problémy a vychovnymi problémy, sledovat
handicapované Zaky

= Uginnou pé&i o déti s vyukovymi problémy

= Podporou kvalitnich volno¢asovych aktivit

»  Ziskavanim duvéry zakua

» Duslednou prevenci zaSkolactvi- sledovat opakujici se kratkodobé absence zaku, popf.
spolupracovat s odborem socialni péce (OSPOD)

» ZlepSovat spolupraci s rodi€i- poskytovat pravidelné informace, moznost zapojeni rodic¢l na
akcich Skoly

= Vyuzivat veSkeré vhodné ucivo k upozornéni na Skodlivost koufeni, alkoholu, drog, na

potlageni rasismu a xenofobie

c) ZvySovat odborné znalosti pedagogickych pracovniku
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» V¢&asnou informaci pfi jednani pedagogickych rad, metodickych organ( o hlavnich ukolech
v této oblasti
= Dulezitou naplni prace pedagogu je také samostudium- vedeni Skoly zajisti, v ramci

moznosti, U¢ast pedagogl na seminarich a dalSich vzdélavacich akcich

5. 2 Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikt v oblasti prevence RCH

Vzdélavani bude probihat v zavislosti na nabidce program( DVPP.

5. 3 Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence RCH

SMP pribé&zné vyuziva nabidky seminafil a programt s problematikou prevence.

ol

. 4 Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy

SMP veskeré preventivni aktivity konzultuje s tfidnimi ugiteli, ktefi se do programl svych tfid
zapojuji. Informace prfedava v ramci pedagogickych rad. Vzniklé problémy vyuéujici konzultuji s
tfidnim ucitelem, s vychovnym poradcem, metodikem prevence, Skolnim psychologem a
vedenim Skoly. O vSech jednanich (se Zzakem, s rodiCem) jsou vedeny zapisy s podpisy vSech
zucCastnénych.

6. Program preventivnich aktivit pro zaky
6.1 Vyty€eni rizikového chovani

Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pasobnosti nasi Skoly pfedstavuje
aktivity v nasledujicich oblastech prevence:

= uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)
= zaskolactvi

= Sikana, nasili, vandalismus a dalSi formy nasilného chovani

= sexualni a jiné zneuzivani, tyrani, domaci nasili

= kriminalita, delikvence

= patologické hracstvi

= rasismus, xenofobie

= poruchy pfijmu potravy

= prevence uUrazu
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6. 2 Realizace preventivnich aktivit

Prevence rizikového chovani je sougasti SVP a platnych uebnich osnov. Preventivni témata
jsou nej€astgji frekventovana v hodinach:

e vychovy k ob&anstvi

e vychovy ke zdravi

e chemie, pfirodopisu, pfirodovédy

e prvouky

o vlastivédy, zemépisu a déjepisu

o Ceského jazyka

o télesné vychovy

Rzné aspekty preventivniho pasobeni jsou mezipfedmétové koordinovany. Prevenci
provadime i tehdy, kdyz nastane vhodna situace (napf. dotazy déti, schizka rodicl, problém ve
tride).

e Aktivity, které jsou sou&asti uéebniho planu (na zakladé jiz zpracovaného Skolniho
vzdélavaciho programu) + aktivity, které nejsou soucasti u¢ebniho planu. Jde o aktivity,
které nereaguji na aktualni problémy a tykaji se vSech tfid v daném rocniku.

e Tridni ucitelé se zamé&fi na problémy svych tfidnich kolektivli a zafadi preventivni €innost
v jednotlivych pfedmétech podle svych potfeb.

¢ Na druhém stupni bude realizovana preventivni ¢innost tfidnich ugitelll ve spolupraci s

vyucujicimi vSech pfedmétu.

l. stupen

= Témata tykajici se prevence budou nenasilné zafazovana do vyuky. Pozornost bude
vénovana rozvijeni komunikace tak, aby déti dokazaly oteviené vyjadfovat své nazory.

= Deétstvi bez urazd- seznameni s riziky, ktera na déti ¢ekaji doma, ve mésté, v dopravé,
v pfirodé. Budeme pracovat s motivaénimi materialy- pexeso, omalovanky s protiurazovou
tematikou, videoprojekce.

= Osobni bezpedi pfi cesté do Skoly a ze Skoly - navstéva dopravniho hfisté s méstskym
straznikem, pofad o bezpec¢nosti v DDM

= Navstéva na Policii CR- ukazky prace sluzebniho psa

= Dopravni vychova spojena s nacvikem situaci v silniénim provozu - pomoc Méstska policie

= Seznameni s lidskou sexualitou

= Z&ci navstévuiji Psi utulek v CK- sbirky

= Ekologicka vychova Den Zemé, Planeta Zemé

= Jednorazové kulturni a sportovni akce (olympiady, nau¢né vychazky, vystavy...)

= Zdravym Zivotnim stylem se zabyvaji i ekologické a pfirodovédné programy- Ekofilm
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Il. stupen

Vzhledem k odliSné organizaci vyuc€ovani na Il. stupni je program realizovan nejen tfidnimi
uciteli, ale i vyu€ujicimi v jednotlivych pfedmétech v ramci vyuky.

V 6. tfidach dochazi ke zménam tfidnich kolektiva - Zaci se uci lépe se poznat, tolerovat se,
spolupracovat, uvédomovat si nebezpeli Sikany, dokazat se branit a na toto jednani
upozornit, spoluprace s PPP, ICOS, Spirala — nahled do nové utvofeného kolektivu, prace
s tfidnim kolektivem, adaptacni pobyt na OISiné, tfidnické hodiny v ramci VKO, prace
s tfidnim kolektivem

V jednotlivych ro¢nicich se prostfednictvim dokumentarnich filma Jeden svét a aktivit s timto
projektem spojenych seznami s Zivotem lidi odliSnych kultur.

Podporujeme nékteré dobrocinné aktivity.

Lyzafsky vycvik

Exkurze, vylety, navstévy knihovny, muzea, divadelni pfedstaveni, vychovné koncerty,
olympiady, sportovni akce, turnaje

Drogy trochu jinak — interaktivni vyukovy program

Prevence neplanovanych téhotenstvi a interrupci

Na startu muznosti, Cas promén - dospivani

Zasady prvni pomoci

Kybersikana, duSevni vlastnictvi, finanéni gramotnost

Celoro¢ni prace s tfidnim kolektivem — 6. ro¢niky, PPP, Spirala, ICOS seznamovaci

program pro nové vzniklé kolektivy
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6. 3 Jednorazové aktivity pro zaky

Preventivni aktivita, akce

Realizator

Koufeni- zdravotni rizika,
historie

str. R. Sebela, MP CK

Sikana- vymezeni pojmu, pravni tprava,
postup v pfipadé vyskytu

str. R.Sebela,
MP CK

Navstéva soudniho pfeli¢eni

Okresni soud
v CK

S tebou o tobé — dospivani, menstruace
Cas promén

Na startu muznosti

Pohled do zrcadla

Jsi on line

Na svété nejsi sam

MP Education

Moje cesta na svét Narodni
Dobrodruzstvi dospivani iniciativa pro
Necekana téhotenstvi Zivot,

Petra Egnerova
Mam se rad Phénix
Bezpecné po vinach Prachatice

Bé&h na dlouhou trat

Problematika HIV/AIDS

Martin Hornych

DusSevni vlastnictvi a plagiatorstvi
Bezpecény internet
Finan¢ni gramotnost

kap.Bc. L.
Piksa,
Policie CR

Prvni pomoc

Mgr.J.Kuncova,
CCK C. Krumlov

R. Krygarova

Dopravni vychova

DDM CK

Ekofilm, Jeden svét

41




Navykové latky

Streetwork,

Sexualita aneb co se déje s mym télem CPDM CK
Phénix
Prachatice
SEX, AIDS a vztahy
Acet CR
Trestni odpovédnost mladeze
PCR, M.Supik

Akce jsou domlouvany a realizovany béhem Skolniho roku podle mozZnosti dané organizace.

6. 4 Volnocasové aktivity pro zaky

NABIDKA ZAJMOVYCH KROUZKU - $kolni rok 2025/2026

ZDE

V Ceském Krumlové dne 10.09.2025

Mgr. Marcela Zimekova, SMP
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https://www.zstgm-ck.cz/obsah-webu/uploads/2025-26/Bobanova/Obecn%C3%A9/Zajmove-krouzky-202526-FINAL.pdf
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