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Skolni jidelna

Zékladm’vékola T. G. Masaryka
Cesky Krumlov

Mnozstvi pokrmu

dle zakona ¢. 110/1997 Sb., § 9a odst. 1, pism. C)

Mnoistvi pokrmu v gramech na jednu porci

dle vékové kategorie

Pokrm

15+ 6-10let
Pecivo, kusové pecivo 2ks 1ks
Sladké pecivo, mouéniky 2ks 1ks
Chléb, veka ( krajené pecivo) 100g 50g
Maslo, rostlinné maslo 30g 20g
Pomazanky, ochucené maslo 60g 40g
Presnidavka, jogurt dle nabidky dle nabidky
Slehany tvaroh, puding dle nabidky dle nabidky
Népoj dle nabidky dle nabidky
Zelenina dle nabidky dle nabidky
Ovoce dle nabidky dle nabidky
Sunka 0,04g 0,02g
Syr Eidam 0,04g 0,02g
Toustovy chléb 1,5ks 1ks




